Cervicale e ATM — 2025 Prof2 Rita Menezes

PROGRAMA :

1° giorno:
Teoria:
= Cinematica dei movimenti di flessione, estensione, rotazione e
inclinazione laterale.
= | principi della manualita, della palpazione e della diagnosi funzionale di
Gesu.
= Intenzione terapeutica.
Pratica :
= Manualita,
= Punti di riferimento ossei.
= La palpazione e I'esecuzione della diagnosi funzionale.
= Intenzione terapeutica: la correzione di Gesu.

2’ giorno:
Teoria :
= Interpretazione radiografica del rachide cervicale nel piano
anteroposteriore: passaggio della linea di gravita, deviazioni laterali e
coste cervicali; e nel piano sagittale: passaggio della linea di gravita e
delle curve di contorno
RX dinamici, in flessione e in estensione.
Incidenza obliqua e transbuccale.
"SCOM" con e senza lesione di C1 e C2.
Ernia del disco cervicale.
Pratica :
= Valutazione e manovre dei muscoli scaleni.
= Apprendimento delle correzioni delle patologie viste in teoria.
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3’ giorno:
Teoria :
= Sistema stomatognatico
= Anatomia funzionale dell'apparato masticatorio.
= La posizione delle strutture ossee
= L'articolazione, i legamenti, i muscoli e il disco articolare.
= Fisiologia del movimento di apertura e chiusura della boca
= Esame funzionale.
= | principi del trattamento

Pratica :
= Manovre di valutazione e correzione dell'osso ioide, della cartilagine
tiroidea e dell'ATM.

4’ giorno:



Cervicale e ATM — 2025 Prof2 Rita Menezes

Teoria:

= Segni e sintomi dei disturbi temporomandibolari.
= Classificazione dei disturbi temporomandibolari

Pratica :
= Valutazione e manovre delle correzioni dell'ATM.
= Trattamento de I'ATM e globalita




